Speiseplan

OS Woche 5

KW: 45 vom 02.11.2026 bis 08.11.2026

cur om

Menl 1 Vegetarisch Dessert
Montag Fusilli @aa) Fusilli @23
02.11.2026 Gefliigel-Schinken (02.03.08) Vegetarische Flakes @aaf) Pudding mit Vanillegeschmack -9
Erbsen in feiner Sahnesol3e @aap) Erbsen in feiner Sahnesole @2aap)
Frische Salatauswahl vom Buffet mit Krauter- Essig- Ol- Frische Salatauswahl vom Buffet mit Krauter- Essig- Ol-
Dressing (3 Dressing @3 ®
Dienstag Herzhaftes Rinderk('jfta( (FIeis)ch z. T. fein zerkleinert) Hirsebratling (01 (a.aaad.)
a,aa,c,p,q,
03.11.2026 Bratensof3e @a) Spinatsol3e @aap)
Fingermdhren Fingermohren Frisches Obst
Kartoffelpiree © Kartoffelpuree ©
Frische Salatauswahl vom Buffet mit Krauter- Essig- Ol- Frische Salatauswahl vom Buffet mit Krauter- Essig- Ol-
Dressing (3 ® Dressing @3 ®
Mittwoch Geflugel Wiener Wirstchen (02,03,08.35) Vegetarische Wiener Wirstchen ©H ©
04.11.2026 Rahmkartoffeln €9 Rahmkartoffeln .9 Buttermilch-Dessert Mango ®)
Frische Salatauswahl vom Buffet mit Méhrensalat und Frische Salatauswahl vom Buffet mit MOhrensalat und
Senf-Dressing ©3) (aaacijlp.a) Senf-Dressing ©3) @aacijlp.a
Donnerstag Fischfrikadelle (Fisch fein zerkleinert) Maisbratling in Cornflakes-Panade © (@aa.acad/f
05.11.2026 Zitronen-Butter-Sol3e (08:24.30.32,34) (a.a2,0.p.4) Zitronen-Butter-Sol3e (08:24.30.32,34) (a.aa.g,p.a) Frisches Obst

Vollkornreis

Frische Salatauswahl vom Buffet mit Mohrensalat und
Senf-Dressing ©3) (aaacijlp.a)

Vollkornreis

Frische Salatauswahl vom Buffet mit MBhrensalat und
Senf-Dressing ©3) @aacijlp.a

CUROM Dienstleistungs-GmbH — Neuenkirchen-Vérden/Visbek

Es werden ausschlieBlich deklarationspflichtige Hauptallergene als Zutat aufgefiihrt — magliche Spuren hingegen nicht.

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !
01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 24=mit Starke; 30=mit Saureregulator; 32=mit Verdickungsmittel, 34=mit Stabilisatoren; 35=Unter Schutzatmosphére verpackt

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstimme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; ad=Hafer; c=Eier und -erzeugnis; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; g=Milch und daraus

gewonnene Erzeugnisse (einschlief3lich Laktose); i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




